
Examen CAROTENO BASAL

Días para toma 
de muestras

LUNES Y JUEVES

Instructivo de 
toma de 
muestra para 
paciente

No aplica, muestra tomada 
en Unidad de Toma de 
muestras por personal 
clínico.

Días entrega 
de resultados

3 días hábiles

Instructivo de 
Preparación 
del paciente

Requiere ayuno de 8 a 12 
horas. No existe restricción 
en la ingesta de agua. No 
consumir alcohol ni 
suplementos vitamínicos 
24 horas antes de la 
recolección de la muestra.

Instrucctivo de 
traslado

No requiere, muestra 
tomada en Unidad de 
Toma de muestras por 
personal clínico


