
Examen
HORMONA DEL 
CRECIMIENTO BASAL 
(GH)

Días para toma 
de muestras

LUNES A SABADO

Instructivo de 
toma de muestra 
para paciente

No aplica, muestra 
tomada en Unidad de 
Toma de muestras por 
personal clínico.

Días entrega de 
resultados

8 días hábiles

Instructivo de 
Preparación del 
paciente

Requiere ayuno de 10 a 
12 horas y reposo de 30 
minutos antes de la toma 
de muestra.

Instrucctivo de 
traslado

No requiere


