
Examen
INDICE PSA LIBRE/PSA 
TOTAL

Días para toma 
de muestras

LUNES A SABADO

Instructivo de 
toma de 
muestra para 
paciente

No aplica, muestra tomada 
en Unidad de Toma de 
muestras por personal 
clínico.

Días entrega 
de resultados

3 DIAS HABILES

Instructivo de 
Preparación 
del paciente

Se recomienda abstinencia 
sexual de 48 hrs, no realiza 
ejercicios con bicileta, 
haber sido sometido a 
tacnto rectal o 
manipulacion prostatica en 
al menos 48 hrs previas al 
examen

Instrucctivo de 
traslado

No requiere, muestra 
tomada en Unidad de Toma 
de muestras por personal 
clínico


