
Examen
C. difficile (toxinas), Detección 
por PCR

Días para 
toma de 
muestras

LUNES Y JUEVES

Instructivo de 
toma de 
muestra para 
paciente

1. Defeque en un recipiente 
limpio y seco (evite mezclar 
con orina). 2. Con la paleta , 
tome una muestra de 
deposición del tamaño de 
una nuez (no llenar frasco). 
Si la deposición es líquida, 
tome el equivalente a 4 
cucharaditas y colóquela en 
el frasco que se le entregó. 
3. Cierre bien la tapa del 
frasco para evitar filtración.

Días entrega 
de resultados

3 días hábiles

Instructivo de 
Preparación 
del paciente

No requiere preparación

Instrucctivo 
de traslado

• Coloque el frasco con la 
muestra en una bolsa y 
amárrela. Luego, introduzca 
esto en otra bolsa que 
contenga hielo. Amarre bien 
la bolsa. • Entregar en la 
Unidad antes de 2 horas de 
emitida la muestra


