
Examen
Cultivo Corriente (Lecho 
ungueal)

Días para 
toma de 
muestras

LUNES A SABADO

Instructivo de 
toma de 
muestra para 
paciente

No aplica, muestra tomada 
en Unidad de Toma de 
muestras por personal 
clínico.

Días entrega 
de resultados

4 días hábiles

Instructivo de 
Preparación 
del paciente

No requiere ayuno. Ni 
utilizar talcos, cremas, 
colonias 12 horas antes del 
examen. No cortar las uñas 
durante 7 días previo a la 
toma de muestra, No estar 
en tratamiento con 
antibióticos mínimo 7 días 
previos a la toma de 
muestra. No usar esmalte 
de uña al momento del 
examen.

Instrucctivo de 
traslado

No requiere, muestra 
tomada en Unidad de Toma 
de muestras por personal 
clínico


