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ELECTROLITOS EN ORINA

Examen ORINA AISLADA X3
Dias para
toma de LUNES A SABADO
muestras
Realizar aseo previo a la
recoleccion de la muestra.
HOMBRES: Abra el frasco, sin
tocar los bordes. Retraiga el
prepucio (piel que cubre el
pene) y manténgalo asi
durante todo el procedimiento.
. MUJERES: Abra el frasco, sin
Instructivo
tocar los bordes. Separe los
de toma de : .
labios mayores (genitales
muestra
para externos) con l,Jna de sus,
: manos y manténgalos asi.
paciente ) )
Luego comience a orinar y el
primer chorro directamente en
el frasco llenandolo
aproximadamente la mitad de
su capacidad y tapar. Evite
contaminar la muestray /o
derramarla, sin tocar el frasco
ni la tapa por su cara interna.
Dias
entregade |24 HRS
resultados
Primera orina de la mafana
de segundo chorro. Se debe
tomar la muestra siempre
Instructivo previo aseo genital, con un
de volumen minimo de de 10m|
Preparacion | de recolecciéon. Se debe dar
del paciente |aviso en el caso de
encontrarse en tratamiento
con medicamentos como
antibidticos, analgésicos, etc.
Coloque el frasco con la
muestra en una bolsa y
amarrela. Luego, introduzca
Instrucctivo | esto en otra bolsa que
de traslado | contenga hielo. Amarre bien la

bolsa. Entregar en el
laboratorio el mismo dia de
emitida la muestra.




