
Examen
HELICOBACTER PYLORI 
ANTIGENO

Días para 
toma de 
muestras

LUNES A SABADO

Instructivo 
de toma de 
muestra 
para 
paciente

Obtener la muestra por 
eliminación espontánea. 
Defeque en un envase plástico 
limpio y seco, evite mezclar 
con orina. Con ayuda de la 
paleta que se encuentra en la 
tapa del frasco proporcionado 
por el laboratorio, tome una 
muestra del porte de una 
aceituna o nuez, si la de 
posición es líquida, tome el 
equivalente a 4 cucharaditas y 
colóquela en el frasco que se 
le entregó. Cierre bien la tapa 
del frasco para evitar filtración. 
Si el paciente utiliza pañal siga 
las siguientes instrucciones: 
La muestra puede tomarse 
desde el pañal siempre que no 
esté mezclada con orina, 
cremas, aceites o talco. Con la 
paleta de madera, tome una 
muestra de deposición recién 
emitida del tamaño de una 
nuez. Si la deposición es 
líquida, tome el equivalente a 
4 cucharaditas, si hay 
presencia de sangre o 
mucosidad tómela de ahí y 
colóquela en el frasco que se 
le entregó. Cierre bien la tapa 
del frasco para evitar filtración.

Días 
entrega de 
resultados

24 HRS

Instructivo 
de 
Preparación 
del paciente

No debe utilizar cremas, talco, 
ungüentos u otro producto en 
la zona.

Instrucctivo 
de traslado

Mantenga el frasco con hielo 
en una bolsa y llévelo al 
laboratorio dentro de 2 horas.


