
Examen
GLUCOSA, CURVA DE 
TOLERANCIA 2 MUESTRAS 
(PTGO)

Días para 
toma de 
muestras

LUNES A SABADO

Instructivo de 
toma de 
muestra para 
paciente

No requiere, muestra 
tomada en Unidad de Toma 
de muestras por personal 
clínico

Días entrega 
de resultados

24 HRS

Instructivo de 
Preparación 
del paciente

Durante los días previos al 
examen mantenga su 
alimentación habitual. Se 
debe presentar en ayuno 
mínimo de 8 horas. 
Concurra a primera hora a 
la unidad de toma de 
muestra. No ingiera líquidos 
ni alimentos (salvo la 
glucosa indicada).

Instrucctivo de 
traslado

No requiere, muestra 
tomada en Unidad de Toma 
de muestras por personal 
clínico


