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Examen TEST DE NUGGENT
Dias para
toma de LUNES A SABADO
muestras

Instructivo de
toma de
muestra para
paciente

No aplica, muestra tomada
en Unidad de Toma de
muestras por personal clinico.

Dias entrega
de resultados

4 dias habiles

Instructivo de
Preparacion
del paciente

El dia antes de la realizaciéon
del examen el paciente debe
ingerir 1 mg de
Dexametasona, a las 23:00
PM hrs. Al dia siguiente, con
un ayuno de 10 a 12 horas y
reposo de al menos 30
minutos, recolectar la
muestra antes de las 09:00
AM hrs. Nota: No realizar
este examen en
embarazadas.

Instrucctivo
de traslado

No requiere, muestra tomada
en Unidad de Toma de
muestras por personal clinico




